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Hilfe zur Selbsthilf

Aufnahmen: 27.03.-10.04.2024 und 03.04"

Hier in der Schmerzklinik werden wir 2
Zyklen & 10 Patienten mit dieser Diagnose
fir 2 Wochen stationdr unserem Behand-
lungsprogramm unterziehen.

2 Zyklen a 10 Patienten
Arztliche Diagnose

Ziel ist, dass die Patienten viel voneinander Gruppenarbeit
lernen und sich nicht allein fiihlen, sondern
innerhalb einer Community schnell so-
zialisieren, Vertrauen enfwickeln und sich
gegenseitig unterstitzen.
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Vortrage

Melden Sie sich an unfer:

zpm@schmerzmedizin.berlin

SBW Schmerzklinik Berlin - WeiBensee GmbH
Schmohlstrape 24

13086 Berlin

Telefon: 030-912075510

Mail: klinik@schmerzmedizin.berlin

Gemeinsam vom Schmerz lernen. Werden Sie Teil der Gruppentherapie.

CRPS

Ist ein ausgepragtes Krankheitsbild, welches eine
starke Krankheitslast auf die Biografie der Betroffenen
ausibt. In der Regel kommt es friihzeitig zur Berentung,
die Rickkehr in ein Berufsleben ist haufig unmaglich.
Die Schmerzen sind unertréaglich, die betroffenen Extre-
mitaten verandern sich sehr stark.

Betroffene haben in den vergangenen Jahren hier
schon eine Selbsthilfegruppe gegriindet. Diese arbeitet
fleissig und funktioniert wunderbar. Sie Betroffenen
wirden gern mehr Zeit miteinander verbringen, um sich
auszutauschen.

Besondere Aspekte wéhrend dieser ,Fokuswochen® in
der Klinik wéren zusétzliche Veranstaltungen, wie ein
»Zauberkurs“, Leseabend (machen die Patienten unter
sich), Vortrége untereinander erarbeiten (machen die
Patienten unter Anleitung), Einladung von Experten z. B.
aus der Unfallklinik fir Vortrage und Diskussionen.

Einfach QR-Code scannen und
eine E-mail schreiben.

Weitere Informationen unter:
www.schmerzmedizin.berlin

Schmerztherapeutische Gesundheitsversorgung
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